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鹽田梓鹽光保育中心的網頁有這棵百年樟樹的錄影片段：

<https://videopress.com/v/lMVTeJ9D	>39

39 此 影 片 載 於 鹽 田 梓 鹽 光 保 育 中 心： ＜ 鹽 田 梓 的 客 家 文 化 ＞，https://yimtintsai.com/home/yttvillage/

ytthakkaculture/，15-7-2020 擷取。

2.	村口老樟樹
登 上 碼 頭，

沿著小徑上行，

不久便看見村公

所前的老樟樹。

鹽田

2.老樟樹
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欣賞宗教建築：

40 江南四大才子即祝允明、唐寅（伯虎）、文徵明和徐禎卿。參看王天有，《明史：一個有多重性格的時代》，

台北：三民書局，2008，頁 204。
41 有關樟樹得名，請參看台灣荒野保護協會新竹分會的介紹：https://sowhc.sow.org.tw/html/observation/plant/

a11plant/a111501-zhan-su/zhang-su.htm，15-7-2020 擷取。
42 參看鹽田梓	鹽光保育中心：〈鹽田梓的客家文化〉介紹樟樹的段落 https://yimtintsai.com/home/yttvillage/

ytthakkaculture/，15-7-2020 擷取。
43 中國哲學書電子化計劃：《本草綱目．木之一》，取自 https://ctext.org/wiki.pl?if=gb&chapter=350#p605，29-7-

2020 擷取。

「幸福樹」—中華文化知多少

江南文豐物阜，不但有四大才子40，也有四大名木，就是楠、

樟、梓、桐。

在樟樹的木材上，我們可以看到美麗的紋章，故在「章」

字旁加一木字，由是得名。	41

樟樹材質輕軟，老株才變得堅重，一般作為雕刻、建築、

製造農具及箱櫃的原材料，亦常使用作提煉樟腦或栽培成園景

樹和行道樹等，種子可榨出油臘作不同用途，樟腦則有殺蟲、

強心、解熱的功效。42

樟樹也是常用的中藥。根據李時珍《本草綱目》的記載，

樟的氣味「辛，溫，無毒」，主治「惡氣中惡，心腹痛鬼疰，

霍亂腹脹，宿食不消，常吐酸臭水，酒煮服，無藥處用之。煎湯，

浴香港腳、疥癬風癢。」43

南方有一個習俗，當女兒出生時，父母會在家中種下一棵

香樟樹苗。樟樹的氣味可以殺蟲除黴，使人體呼吸順暢，有助

於孩子健康成長，不在話下；而栽種樟樹苗又有另外一層寓意，

就是「家中有女」。男家察看樟樹大小，便可估算女子是否已

屆待嫁的年齡。如果有意結親，便請媒婆上門說親。
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44 關於樟樹在客家婚嫁的習俗，參看

李嘉曾：〈門邊兩株香樟樹〉，《澳門日報》，2019 年 9 月 22 日，http://www.macaodaily.com/html/2019-

09/22/content_1383151.htm，15-7-2020 擷取。

〈關於鹽田梓：百年樟樹〉，載於〈鹽田梓藝術節 2019〉網頁，https://www.yimtintsaiartsfestival.hk/Attractions.

php?n=2&lang=tc，15-7-2020 擷取。

杜榮：＜香樟樹，東方佳木寄鄉愁＞，國家林業和草原局政府網，https://www.forestry.gov.cn/main/5534/201904

02/102316333496702.html，15-7-2020 擷取。
45 關於樟樹在淨化空氣的作用，請參看：

＜本地古樹吸廢氣逾千公斤	年省 35 萬元＞，《蘋果日報》，2018 年 10 月 6 日，https://hk.appledaily.com/

local/20181006/CLMVYNO6F77AIZ4PAZXGIBHHOA/，15-7-2020 擷取。

台灣環境資訊協會「環境資訊中心」：＜種樹淨化空氣	環署提供分級指引＞，引述台灣環保署的研究，見於

https://e-info.org.tw/node/50620，15-7-2020 擷取。
46 鹽田梓鹽光保育中心：〈鹽田梓的客家文化〉，取自 https://yimtintsai.com/home/yttvillage/ytthakkaculture/，15-7-

2020 擷取。

女兒一旦定親，父母便會把長成的樟樹製作成兩個箱子，

放入絲綢作為嫁妝，寓意兩廂廝（音絲）守，祝福夫妻二人百

年好合，婚姻幸福美滿。這種傳統相親方法，含蓄而浪漫。

如果男家看見女家門前的樟樹已經鋸去，就知道求親無門，

不用妄想，省卻聘請媒婆打聽的麻煩，省時方便。44

其實，中華文化習俗有很多富趣味性的地方，仍等待我們

去發掘及整理。

因為樟木有良好的淨化空氣的作用，它不但有效地抑制氯

氣、二氧化硫、臭氧以及氟氣等有害氣體，更可以散發出清香

的樟木味道。45 而因為樟樹的濶大樹冠可供人遮蔭乘涼，所以

村民都喜歡在樹下聚集，故此村公所都會建於樟樹旁邊。因此，

「不要小看這一棵樹，它原來是整條村的代表。」46	
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欣賞宗教建築：

47 有些學校基於宗教信仰原因，不便用「上天」二字，標題可以改為「天主」或「守護大地母親的厚賜」，內

容用字也作相應的改變。
48 原文：「鄉民定時拜祭樹神，祈求闔家安康，或病者可早日康復。」香港記憶：〈村落生活－鄉村的中心〉，

取自 http://www.hkmemory.org/hughbaker/text/chapter1-album.php?pageNum_village=8，15-7-2020 擷取。
49 漁農自然護理署植物工作小組：《風水林》（香港：	天地圖書有限公司，2004 年），頁 12-14。

守護上天 47 的厚賜

傳統客家村民認為巨樹有靈，會在村口找一棵格外巨大或

年齡久遠的樹下設置「伯公」神位，加以供奉 48。他們相信「伯

公樹」鎮守村口，庇佑整條村落 49。因此，普遍客家地區均流

行敬祀「伯公樹」的習俗，上百年的古樹隨處可見，與村莊相

映成輝。

在客家村裏，「伯公樹」是不可隨意砍伐的，即便是在從

前亂砍濫伐樹木的年代，也沒有人敢動「伯公樹」分毫。這不

僅是世代客家先人對「伯公樹」精心呵護的結果，一些神乎其

神的傳說故事亦起到保護樹木的良好效果。	

例如在馬鞍山烏溪沙村的「伯公樹」：

一棵大榕樹，前有供奉「伯公」的神位。

在伯公樹的左前方有土地神位

伯公之神位

土地神位
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鹽田梓是一條客家村，但沒有拜祭「伯公樹」的習俗了，

可見天主教信仰，的確改變了這條村的宗教文化。

在天主教的信仰中，樹木花草是天主創造，呈現天主創造

生命的豐富內涵。村民不再把這棵樹視為神靈，不再像其他客

家村落一樣祭祀伯公樹，而視作天主賜給村民的禮物，是天主

創造的寶貴生命。這棵百年古樹雖然不幸受到真菌感染，樹心

已被嚴重侵蝕殆盡，但是餘下的樹皮，卻能自我長厚，負起支

撐重量及運輸水份和營養的神聖任務，而村民更對這株殘年老

樹肅然起敬，細心保育。50

50 陳子良：＜一棵空心老樟樹的心聲＞，刊於《公教報：喜樂少年》，2015 年 10 月 10 日，http://jy.catholic.

org.hk/node/2078，15-7-2020 擷取。
51 這篇空心樹的禮讚，是陳子良校長的創作。

給「空心樹」的禮讚

甲		導師以角色代入的方式朗讀下文：(學生聆聽 )	51

各位同學：

多謝你們來探訪我。現今村民都遷走了，我實在有點寂寞。

我叫老樟，百多歲了。傳統客家村都有拜樹習俗，在這裏，

我則未遇上，大概是因為這是一條信奉天主教的客家村吧。	

村民讓我紮根在村口，讓我每天早上可以送別祝福村民，

每天傍晚可以喜迎他們平安歸來。這份神聖的使命，使我時常

感到心靈飽足！	

好景不常，自上世紀五十年起，我每年都傷感地送別一戶

又一戶的村民，他們或移居海外﹑或遷居市區。還好，有部份

村民每年五月的初夏和十一月的深秋，都不約而同地回來同慶

小教堂瞻禮和祭祖，讓我得再與他們擁抱和互相祝福！	
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欣賞宗教建築：

由於當年送別連年，傷心過度，被真菌乘虛而入，把我整

棵樹幹﹑一直延伸到樹冠頂部的本質部，都侵蝕一空，你可以

在樹冠頂的斷枝看見我中空的危急情況。	

真菌入侵，掏空了我賴以支撐樹幹以及向上輸送水份的木

質部，幸好，小島充滿靈氣，讓我的生命在困境中尋求了出路，

我的樹皮不斷變厚，不單支撐起整棵樹，更有輸送養分和水分

的功用。你看，我仍然長出幼芽和綠葉。經歷了多次颱風，雖

然折斷不少樹枝，但生命總算經得起大自然的考驗。感激上天

的恩賜，我仍屹立不倒！	

今天的我，更因「空心」而開心。每天迎送熱情來訪的各

地朋友，祝福他們平安歸去，共享天地人和的滋味。	

感謝大地母親給我不離不棄的滋養，頌仰宇宙神明美麗奇

妙的造化！	

	 	

乙		導師指導學生創作一段「生命的禮讚」，方法如下：

	

1.	 每位同學用 5分鐘創作一小段說話，不多於 30字，用即時

通訊程式電傳給老師。	

2.	 這是一段禮讚，對象是「老樟」；內容以歌頌它的生命靱力為

主。	

3.	 老師選出其中最好的三篇作品，邀請同學向著樟樹朗讀。	

4.	 朗讀後與樟樹合照留念。	


